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     ねこばす通信 10月
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内容 日程 場所

ねこばす出張ひろば
＊7組/予約不要

13日(木)

（10:00～11:00）
上植野コミセン

              秋晴れの天高い空。

              さわやかな風に吹かれながら、親子で自然を満喫しましょう。

              いつもより、少し遠出のお散歩も楽しんでみてはいかがでしょうか。

つどいのひろばねこばす
向日市寺戸町七の坪141 SUBACO1F西側

075-203-7738

10:00～15:00（木・日おやすみ）

アフリカのリズムで遊ぼう
＊8組/乳幼児と父・母・きょうだい（向日市在住）

＊Yoh（アフリカンドラム）&Mako（ダンス・バラフォン・うた）

＊アフリカの太鼓のリズムに合わせて踊ったり、歌ったり楽しい時間

を過ごしましょう。

リフレッシュヨガ(予約終了)
＊5組/1歳未満の乳児と母（向日市在住）

＊清水 あゆみさん（ヨガインストラクター）

＊全4回/3,000円（9月21日・9月28日・10月12日・10月19日）

12日(水)③

19日(水)④

（10:30～11:30）

ラボスバコ

 29日(土)

(10:30～11:30)

向日市福祉会館

機能訓練室

・通常ひろば以外の催し・通常ひろばの催しともに予約が必要です。

                       10月1日(土)より（ひろば直接か、お電話で）

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定を変更することがあります。

・通常ひろば参加者が5組以上になりましたら、譲り合いのご協力をお願いします。


